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Vad vet du om
Teknisk Isolering?

Teknisk isolering sékrar funktionen i

tekniska installationer inom féljande

omraden: energibesparing, halsaoch  ©
milj6, sékerhet, ekonomi och prestanda. |
Kunskapen om teknisk isolering, dess
funktion och hur man ska berékna den,
ar modest och branschen arbetar sténdigt
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med att informera konsulter, myndigheter och bestéallare inom byggbranschen.

| det hér projektet har VIVE-gruppen tagit fram en branschgemensam informationswebb
(tekniskisolering.se), en introduktionsfilm och ett test om teknisk isolering. Webben,
filmen och sa smaningom VIVE-eventets information handlade om fem funktionsomraden
och om vad teknisk isolering betyder for installationen inom dessa.

Bakgrund

Teknisk isolering har man runt tekniska installationers rér och
ventilationskanaler samt i industriprocessers tekniska utrustning.
Den syns ibland inte alls bakom undertak, vaggar eller sa vet
man inte att de gigantiska platkanaler man ser utanfér en industri
ar bekladnad runt funktionsméssig isolering. Teknisk isolering ar
nagot av energieffektivitetens doldis.

Teknisk isolerings funktion ar mycket viktig och det &r den kun-
skapen som behover spridas till dem som ansvarar fér att en tek-

nisk installation ska fa ratt prestanda, vara séker och energieffektiv.
Isoleringsbranschen har ett stort behov av att lyfta denna kunskap.

Syfte

Malséattningen med projektet var att koncentrera och sprida kun-
skapen om teknisk isolering, kring ratt effekt och med réatt verktyg
for informationen.

Genomforande

VIVE (varme, isolering, ventilation och energi) ar ett bransch-
initiativ med intentionen att ha ett event vartannat ar och daremel-
lan bearbeta malgrupperna med information och verktyg som
formedlar kunskapen om teknisk isolering. Med stéd fran SBUF
och i den branschgemensamma konstellationen VIVE har vi pro-
ducerat innehall, utformat webb, film och test samt lanserat och
marknadsfort verktygen infér eventet VIVE2015.

SVENSKA BYGGBRANSCHENS UTVECKLINGSFOND
The Development Fund of the Swedish Construction Industry

Resultat

Vi identifierade fem funktionsomraden som de viktigaste i beskriv-
ningen av och kunskapen om teknisk isolerings funktion: energi-
besparing, halsa och milj6, sékerhet, ekonomi och prestanda.

De héanger forstas alla ihop for en optimal funktion.

Energibesparing

Rétt temperatur i rétt rum

Teknisk isolering ser till att varmen eller kylan kommer dit den
ska och dessutom i ratt rum sa att den inte forsvinner pa vagen.
Oobnskat varmelackage som visserligen kommer byggnaden till-
godo, men pa fel stélle, kan dessutom resultera i att kyla tillfors.

Vad vet du om teknisk isolering?

Smarta och hallbara kraver val. Det galler belysni a o] och
vaggisolering liksom isolering av rérledningar och ventilationskanaler — teknisk isolering.
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2. Hélsa och miljs

Dampar buller fran ventilationsaniéggningar
och fBrhindrar uppkomst av legionellabakterier.
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teknisk isolering: 1. Energibesparing

10 meter oisolerat ror motsvarar 10 tanda 40W
glodlampor, d.vs. 40
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3. Sakerhet 4. Ekonomi 5. Funktion och Prestanda

L5 " rathla den brandavsiijande Facs A e e, Foe o s i St el v ol koee i do.
brandforioppet. vi prata om miljontals kronor over tid Haller ratt temperatur genor
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Okar aggregatens verkningsgrad

Kanaler for tilluft, aterluft och franluft som ar anslutna till varme-
atervinning far inte forlora sitt energiinnehall pa véagen till inblas-
ningsstallet eller atervinningsaggregatet. En effektiv isolering
begransar temperaturfallet, minskar energiférlusterna och ékar
verkningsgraden pa atervinningsaggregaten.

Sléck onddigt energisloseri

10 meter oisolerade rér motsvarar en tand 40W-lampa per meter
alltsa 400W. Isolerar man med rekommenderad isolertjocklek
motsvarar det att slécka nio lampor och rérstréken med isolering
ar ofta manga meter langa. Isolerat &r bra bade ur energibespa-
rings- och ekonomisynpunkt.

Halsa och Milj6

Démpar onddigt buller

Ventilationskanaler ska transportera luft men ibland férekommer
stérande buller fran flaktar, spjall och andra don i anlaggningen.
Buller fran ventilationsanlaggningar har visat sig vara en direkt
orsak till ohalsa pa arbetsplatser. Teknisk isolering dampar det
oonskade ljudet.

Skyddar mot for kallt varmvatten och for varmt kallvatten

Den tekniska isoleringen bidrar till att férhindra uppkomst av legio-
nellabakterier som orsakar svar lunginflammation. Risken bestar i
for varmt kallvatten eller fér kallt varmvatten och det ar i duschen
du utsétts for storsta risken att andas in legionellabakterier. | BBR
(Boverkets Byggregler) star att tappkallvattnet inte far dverstiga
24 grader efter 8 timmars stillestand annars riskerar man legionella-
tillvaxt. Réatt teknisk isolering och plats fér saval rér som isolering i
schakten ar en forutséattning for att férhindra det.

Sékerhet

Teknisk isolering férdréjer brandférloppet.

Vid en brand kan ventilationskanaler bli en kalla till spridning av
branden. Ratt teknisk isolering ser till att uppréatthalla den brand-
avskiljande férmagan hos installationen och att fordréja brandfor-
loppet sa att manniskor hinner ut ur byggnaden.

Material for alla olika férhallanden

Imkanaler fran storkok har extra hoga krav da den stora méngden
fett i kanalerna innebéar 6kad risk for brand. Isoleringsmaterialet
har olika beteckningar for energiinnehall, rokintensitet och avgi-
vande brinnande droppar och kan véljas déarefter.

Skydd mot brénnskador och rost

Den tekniska isoleringen skyddar férstas ocksa mot brann- och
kéldskador och motverkar korrosion som kan leda till vattenskador
och bristfallig prestanda.

Ekonomi

Sa mycket mer &n pengar men det ocksa

Isolering sparar energi, skonar miljén och ger ett behagligare
boende. Ser man till en byggnads normala livslangd, sparar isole-
ringen flera hundra ganger mer energi &n vad som gar at for att till-
verka, transportera och installera den. Det &r energieffektivisering.

Férre kWh och béttre effekt

Med enkel matematik forstar man att farre kWh blir farre kronor.

| de flesta byggnader kan ratt vald teknisk isolering bidra till sdnka
energiférbrukningen. For en stor arena, ett flerbostadshus eller en
industrianlaggning handlar det om miljontals kronor éver tid.

Prestanda

Verkningsgraden viktig for rétt effekt

| sa val ett installationssystem i ett flerbostadshus som i en
omfattande industriprocess ar verkningsgraden av storsta vikt.
Teknisk isolering sakrar effekten sa att en pump eller ett aggregat
inte arbetar i onddan. Nagra grader hit eller dit betyder mer &n
vad man kan tro. Att minska energianvandningen och skydda
anlaggningen okar ocksa livslangden och férebygger underhalls-
kostnader samt minskar driftskostnaderna.

Informationsspridning tekniskisolering.se och VIVE2015
Vad vet du om teknisk isolering?

Se filmen och gér testet som snabbt synliggér vad du kan om
teknisk isolering. Webb och test anvéandes i inbjudan fér eventet
VIVE2015.

Innehallsrikt seminarium och cirkelmingel kring teknisk isolering
pa multisportarenan Prioritet Serneke Arena i Géteborg.

Slutsatser

Teknisk isolering framjar effekt, ekonomi och energieffektivisering
i VVS-installationer. Kunskapen ar lag och de verktyg som SBUF-
projektet har gett isoleringsbranschen maéjlighet att ta fram, web-
ben tekniskisolering.se, testet, kunskapssidor, ar en férutsattning
for att na ut brett med informationen. Branschen fortséatter att upp-
vakta bestéllare, féreskrivande led och myndigheter sa att teknisk
isolering far bidra till ett hallbart byggande och samhalle.

Ytterligare information

Kontaktpersoner: VIVE:s projektteam

Anneli Kouthoofd, IF, Isoleringsfirmornas Férening,

tel 070-9627537, e-post: anneli.kouthoofd @vvsforetagen.se
Michael Hjoberg och Johan Gustafsson, Paroc

Jonas Karlsson och Erik Hellberg, Isover-Saint Gobain
Lars-Ake Kampe, Bevego

Hakan Smedbro och Rolf Ridell, Armacell

Litteratur och Internet:
«Slutrapport kan laddas
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